
Ergebnisliste und Punkteberechnung: Heineparklauf 1km Richtzeit:         

Gesamt StNr. Zeit Vorname Nachname AK Jg Verein  4:00 min/km 
(in Sekunden 
x60) X 1km

Zielzeit 
in 

Sekunde
n 

Km Richtzeit/Zielz
eit X100 
Punke

1. 642 00:02:36 Nicklas Konrad MKU10 2015 LAC Rudolstadt 240 156 1,00 153,85
2. 610 00:02:38 Melvin Reuter MKU10 2015 SG Catharinau 240 158 1,00 151,90
3. 644 00:02:39 Theodor Engelhardt MKU10 2015 LAC Rudolstadt 240 159 1,00 150,94
4. 641 00:02:39 Jan Kaufmann MKU10 2014 LAC Rudolstadt 240 159 1,00 150,94
5. 581 00:02:48 Fabian Stey MKU10 2014 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 168 1,00 142,86
6. 623 00:02:51 Arthur Linke MKU10 2014 LAC Rudolstadt / Hütte 240 171 1,00 140,35
7. 685 00:02:55 Phil Rudolph MKU10 2014  240 175 1,00 137,14
8. 605 00:02:58 Fritz Loth MKU10 2014 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 178 1,00 134,83
9. 629 00:03:00 Luca Kremser MKU10 2015  240 180 1,00 133,33

10. 652 00:03:02 Luca Dietzel MKU10 2015  240 182 1,00 131,87
11. 694 00:03:05 Emil Jänsch MKU10 2015  240 185 1,00 129,73
12. 594 00:03:06 Julius Näther MKU10 2014 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 186 1,00 129,03
13. 596 00:03:08 Janosch Neubauer MKU10 2014  240 188 1,00 127,66
14. 619 00:03:09 Konrad Glatz MKU10 2014 SSV Erfurt 02 240 189 1,00 126,98
15. 599 00:03:14 Jonas Seidel MKU10 2014 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 194 1,00 123,71
16. 680 00:03:17 Benno Bloß MKU10 2015  240 197 1,00 121,83
17. 683 00:03:17 Robin Kirpschus MKU10 2014 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 197 1,00 121,83
18. 585 00:03:21 Paul Geißler MKU10 2014  240 201 1,00 119,40
19. 637 00:03:21 Matteo Phil HenningMüller MKU10 2014  240 201 1,00 119,40
20. 583 00:03:24 August Schiller MKU10 2014 Lauffreunde Catharinau 240 204 1,00 117,65
21. 582 00:03:24 Raffael MarcelDresselt MKU10 2014  240 204 1,00 117,65
22. 609 00:03:30 Leon Kellermann MKU10 2015 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 210 1,00 114,29
23. 584 00:03:44 Otto Schiller MKU10 2015 Lauffreunde Catharinau 240 224 1,00 107,14
24. 663 00:03:44 Gustav Ose MKU10 2014 Die Bergzwerge 240 224 1,00 107,14
25. 671 00:03:50 Jan Wagner MKU10 2015 Die Bergzwerge 240 230 1,00 104,35
26. 661 00:03:53 Leopold Eckardt MKU10 2015 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 233 1,00 103,00
27. 613 00:03:56 Josef Rösel MKU10 2014 Team Rösel 240 236 1,00 101,69
28. 607 00:03:57 Theo Prüfer MKU10 2015  240 237 1,00 101,27



1. 611 00:02:51 Marlon Reuter MKU8 2016 SG Catharinau 240 171 1,00 140,35
2. 592 00:03:02 Elia Levi Huck MKU8 2016  240 182 1,00 131,87
3. 591 00:03:09 Levi Hronik MKU8 2016  240 189 1,00 126,98
4. 690 00:03:10 Michl Wagner MKU8 2016  240 190 1,00 126,32
5. 586 00:03:16 Vito Marquar MKU8 2016 die Marquars 240 196 1,00 122,45
6. 653 00:03:21 Maximus AnukMöller MKU8 2016 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 201 1,00 119,40
7. 593 00:03:29 Adrian Treuner MKU8 2016  240 209 1,00 114,83
8. 587 00:03:38 Adam Marquar MKU8 2016 die Marquars 240 218 1,00 110,09
9. 631 00:03:39 Theo Rueß MKU8 2016 TSV 1860 Ranis 240 219 1,00 109,59

10. 659 00:03:49 Erik Breternitz MKU8 2016 Großbreitenbacher Skiverein 240 229 1,00 104,80
11. 633 00:03:56 Luis Weise MKU8 2017 TSV 1860 Ranis 240 236 1,00 101,69
12. 649 00:03:57 Leonard Wagner MKU8 2016  240 237 1,00 101,27
13. 650 00:03:58 Ole Hummel MKU8 2016 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 238 1,00 100,84
14. 595 00:03:59 Rafael Näther MKU8 2017 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 239 1,00 100,42
15. 612 00:04:02 Gregor Stauch MKU8 2016 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 242 1,00 99,17
16. 632 00:04:05 Leo Wagner MKU8 2016 TSV 1860 Ranis 240 245 1,00 97,96
17. 635 00:04:07 Lio ConstantinMühleck MKU8 2017 TSV 1860 Ranis 240 247 1,00 97,17
18. 589 00:04:08 Bruno Enke MKU8 2017 Thüringer Folkloretanzensemble 240 248 1,00 96,77
19. 626 00:04:15 Jonny Raik Gebser MKU8 2017 LAC Rudolstadt / Hütte 240 255 1,00 94,12
20. 667 00:04:16 Max Liedtke MKU8 2016 Die Bergzwerge 240 256 1,00 93,75
21. 668 00:04:19 Carlo Krauß MKU8 2016 Die Bergzwerge 240 259 1,00 92,66
22. 675 00:05:24 Louis Faber MKU8 2017  240 324 1,00 74,07

1. 655 00:02:39 Paula Lichtenheld WKU10 2014 Großbreitenbacher Skiverein 240 159 1,00 150,94
2. 689 00:02:41 Luise Raab WKU10 2014 TSV Mönchröden 240 161 1,00 149,07
3. 628 00:02:45 Amelie Lucke WKU10 2014 SG Möschlitz 240 165 1,00 145,45
4. 660 00:02:51 Alma Elise Kleingünther WKU10 2014 Großbreitenbacher Skiverein 240 171 1,00 140,35
5. 646 00:02:59 Ilvie Gemeinert WKU10 2015 LAC Rudolstadt 240 179 1,00 134,08
6. 624 00:03:04 Johanna Lüdicke WKU10 2015 LAC Rudolstadt / Hütte 240 184 1,00 130,43
7. 622 00:03:06 Helene Weber WKU10 2014 LAC Rudolstadt / Hütte 240 186 1,00 129,03
8. 645 00:03:07 Ariana Rubanik WKU10 2014 LAC Rudolstadt 240 187 1,00 128,34
9. 656 00:03:12 Ronja Kuchorz WKU10 2015 Großbreitenbacher Skiverein 240 192 1,00 125,00



10. 647 00:03:12 Ronja Michelfelder WKU10 2015 LAC Rudolstadt 240 192 1,00 125,00
11. 673 00:03:15 Leonie Döring WKU10 2014 Saalfeld 240 195 1,00 123,08
12. 687 00:03:19 Selma Schmidt WKU10 2014  240 199 1,00 120,60
13. 688 00:03:27 Greta Wuitz WKU10 2015 Schieferland Team Lehesten 240 207 1,00 115,94
14. 682 00:03:30 Johanna Langendorf WKU10 2014 Schieferland-Team 240 210 1,00 114,29
15. 636 00:03:30 Anna Lena Breternitz WKU10 2015  240 210 1,00 114,29
16. 640 00:03:33 Elies Eberlein WKU10 2015 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 213 1,00 112,68
17. 627 00:03:34 Melina Lucke WKU10 2014 SG Möschlitz 240 214 1,00 112,15
18. 606 00:03:35 Elisabeth Strecker WKU10 2015 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 215 1,00 111,63
19. 604 00:03:36 Eva Siegmund WKU10 2015 Erfurt 240 216 1,00 111,11
20. 617 00:03:38 Merle Elise Groß WKU10 2015  240 218 1,00 110,09
21. 614 00:03:42 Finja Leutelt WKU10 2015 Uhlstädter Sportverein 240 222 1,00 108,11
22. 677 00:03:43 Marie Hertel WKU10 2015 Körnbachgang 240 223 1,00 107,62
23. 608 00:03:44 Marisa Berndt WKU10 2015  240 224 1,00 107,14
24. 654 00:03:46 Runa Lauterbach WKU10 2015  240 226 1,00 106,19
25. 639 00:03:49 Charlotte Hickl WKU10 2014  240 229 1,00 104,80
26. 643 00:03:50 Hannah König WKU10 2015 LAC Rudolstadt 240 230 1,00 104,35
27. 638 00:03:52 Maya Tischendorf WKU10 2014  240 232 1,00 103,45
28. 670 00:03:52 Larissa Krauß WKU10 2014 Die Bergzwerge 240 232 1,00 103,45
29. 598 00:04:00 Pia Leube WKU10 2015 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 240 1,00 100,00
30. 600 00:04:02 Anna Szabó WKU10 2014 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 242 1,00 99,17
31. 616 00:04:29 Minou Runkewitz WKU10 2015 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 269 1,00 89,22
32. 621 00:04:37 Tamara GerdaMöcker WKU10 2014 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 277 1,00 86,64
33. 665 00:04:38 Amy Zehrfeld WKU10 2014 Die Bergzwerge 240 278 1,00 86,33
34. 684 00:04:40 Audrey Bentz WKU10 2014  240 280 1,00 85,71
35. 618 00:04:51 Helene Proksch WKU10 2015  240 291 1,00 82,47
36. 669 00:05:17 Mira Richter WKU10 2015 Die Bergzwerge 240 317 1,00 75,71
37. 672 00:05:19 Cira Richter WKU10 2014 Die Bergzwerge 240 319 1,00 75,24

1. 590 00:03:06 Luna Sablowski WKU8 2017  240 186 1,00 129,03
2. 691 00:03:15 Frida Wagner WKU8 2016  240 195 1,00 123,08
3. 693 00:03:21 Klara Kästner WKU8 2016  240 201 1,00 119,40
4. 648 00:03:27 Luise Knospe WKU8 2016 LAV Saale-Rennsteig 240 207 1,00 115,94



5. 686 00:03:31 Matilda Haul WKU8 2017  240 211 1,00 113,74
6. 615 00:03:35 Johanna Elstermann WKU8 2016 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 215 1,00 111,63
7. 620 00:03:35 Paula MathildaHeger WKU8 2017  240 215 1,00 111,63
8. 695 00:03:38 Julia Brendle WKU8 2016  240 218 1,00 110,09
9. 662 00:03:41 Mara Steffes WKU8 2016 Die Bergzwerge 240 221 1,00 108,60

10. 634 00:03:42 Ella Böhme WKU8 2016 TSV 1860 Ranis 240 222 1,00 108,11
11. 674 00:04:05 Magdalena Jacobs WKU8 2016 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 245 1,00 97,96
12. 651 00:04:14 Louise MarthaWalther WKU8 2017 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 254 1,00 94,49
13. 692 00:04:16 Miriam Wossal WKU8 2016  240 256 1,00 93,75
14. 678 00:04:45 Samira Hertel WKU8 2017 Körnbachgang 240 285 1,00 84,21
15. 681 00:04:52 Mathilda Rietzke WKU8 2017 Sebastian Kneipp Kindergarten 240 292 1,00 82,19
16. 603 00:04:53 Juna Kelm WKU8 2017 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 240 293 1,00 81,91

Ergebnisliste und Punkteberechnung: Heineparklauf 3km Richtzeit:         

Gesamt StNr. Zeit Vorname Nachname AK Jg Verein  4:00 min/km 
(in Sekunden 
x60) X 3km

Zielzeit 
in 

Sekunde
n 

Km Richtzeit/Zielz
eit X100 
Punke

1. 465 00:11:40 Michel Fink MJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 700 3,00 102,86
2. 376 00:12:03 Noah Morgenroth MJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 723 3,00 99,59
3. 482 00:12:06 Anton Hess MJU14 2011 Saalfelder LV 720 726 3,00 99,17
4. 429 00:13:14 Lee Flöter MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 794 3,00 90,68
5. 409 00:13:16 Emilio Pietsch MJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 796 3,00 90,45
6. 461 00:13:35 Adrian Reymann MJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 815 3,00 88,34
7. 435 00:13:41 Frederik Schiller MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 821 3,00 87,70
8. 410 00:13:42 Ben Lennox Lehr MJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 822 3,00 87,59
9. 422 00:13:53 Theo Mellentin MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 833 3,00 86,43

10. 408 00:13:54 Jonah Elstermann MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 834 3,00 86,33
11. 445 00:14:16 Malte Wagner MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 856 3,00 84,11
12. 466 00:14:22 Tobias Uhlir MJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 862 3,00 83,53
13. 470 00:14:26 Ricardo Kessel MJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 866 3,00 83,14
14. 468 00:14:28 Moritz Habel MJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 868 3,00 82,95



15. 533 00:14:41 Hannes Gotsch MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 881 3,00 81,73
16. 506 00:14:44 Kai Fiedler MJU14 2010 Die Bergzwerge 720 884 3,00 81,45
17. 421 00:14:45 Finn Felkel MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 885 3,00 81,36
18. 495 00:14:52 Timo Strupat MJU14 2011  720 892 3,00 80,72
19. 513 00:14:56 Richard Protze MJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 896 3,00 80,36
20. 404 00:14:58 Anton Fischer MJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 898 3,00 80,18
21. 427 00:15:31 Nils Reitmann MJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 931 3,00 77,34
22. 397 00:15:32 Lenny Fiebig MJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 932 3,00 77,25
23. 441 00:15:34 Moritz Kaspar Mensching MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 934 3,00 77,09
24. 444 00:15:44 Maxim Wiedemann MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 944 3,00 76,27
25. 467 00:16:09 Noah Muffel MJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 969 3,00 74,30
26. 477 00:16:45 Tom Ulrich MJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.005 3,00 71,64
27. 406 00:17:00 Tristan-Elaih Rösel MJU14 2010 Team Rösel 720 1.020 3,00 70,59
28. 525 00:17:11 Oskar Kemter MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.031 3,00 69,84
29. 520 00:17:23 Theodor Büttner MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.043 3,00 69,03
30. 480 00:17:25 Louis Bernhardt MJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.045 3,00 68,90
31. 464 00:18:34 Anton Köllner MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.114 3,00 64,63
32. 418 00:18:58 Phil Lehmann MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.138 3,00 63,27
33. 539 00:19:14 Valentino Förg MJU14 2011 Gymnasium Fridercianum Rudolstadt 720 1.154 3,00 62,39
34. 515 00:19:36 Alfred Ortloff MJU14 2010  720 1.176 3,00 61,22
35. 505 00:20:50 Alejandro Riedel MJU14 2011 Die Bergzwerge 720 1.250 3,00 57,60
36. 436 00:23:02 Jason Räthe MJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.382 3,00 52,10

1. 567 00:10:53 Finn Wollner MKU12 2012 Saalfelder LV 720 653 3,00 110,26
2. 551 00:11:59 Armin Raabe MKU12 2012 Uhlstädter Sportverein 720 719 3,00 100,14
3. 401 00:12:02 Nicklas Knierim MKU12 2013 Uhlstädter Laufverein 720 722 3,00 99,72
4. 489 00:12:11 Moritz Gölitzer MKU12 2013 LAC Rudolstadt 720 731 3,00 98,50
5. 481 00:12:16 Bendix Eberlein MKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 736 3,00 97,83
6. 497 00:12:42 Henrik Knospe MKU12 2013 LAV Saale-Rennsteig 720 762 3,00 94,49
7. 547 00:12:55 Lukas Schaarschmidt MKU12 2012 Schieferland-Team 720 775 3,00 92,90
8. 378 00:12:59 Noah Nebelung MKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 779 3,00 92,43
9. 528 00:12:59 Emil Glaser MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 779 3,00 92,43

10. 393 00:13:00 Jann Prüfer MKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 780 3,00 92,31



11. 570 00:13:02 Maximilian Wossal MKU12 2013  720 782 3,00 92,07
12. 400 00:13:15 Franz Bodinger MKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 795 3,00 90,57
13. 454 00:13:21 Alois Treiber MKU12 2012  720 801 3,00 89,89
14. 460 00:14:03 Hannes Meuser MKU12 2013  720 843 3,00 85,41
15. 550 00:14:05 Hektor Woischnig MKU12 2012 Schieferland-Team 720 845 3,00 85,21
16. 394 00:14:05 Moritz Gäbler MKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 845 3,00 85,21
17. 414 00:14:12 Aleksander Altermann MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 852 3,00 84,51
18. 568 00:14:33 Patrice Lichter MKU12 2013 FC Saalfeld 720 873 3,00 82,47
19. 503 00:14:50 Philip Hornschuh MKU12 2013 Großbreitenbacher Skiverein 720 890 3,00 80,90
20. 517 00:14:59 Philipp Wahner MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 899 3,00 80,09
21. 529 00:15:21 Max Möller MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 921 3,00 78,18
22. 484 00:15:21 Carl Jacobs MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 921 3,00 78,18
23. 462 00:15:22 Jonas Wetzki MKU12 2012  720 922 3,00 78,09
24. 450 00:16:28 Levy Springer MKU12 2013 LAC Rudolstadt / Hütte 720 988 3,00 72,87
25. 383 00:16:40 Daniel Szabó MKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.000 3,00 72,00
26. 399 00:17:02 Mattis Krzystan MKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.022 3,00 70,45
27. 396 00:17:03 Karl Kunz MKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.023 3,00 70,38
28. 483 00:17:25 Antonio Büttner MKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.045 3,00 68,90
29. 372 00:18:30 Max Marquar MKU12 2013 die Marquars 720 1.110 3,00 64,86
30. 534 00:18:45 Emil Altenhofen MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.125 3,00 64,00
31. 424 00:18:59 Felix Arnold MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.139 3,00 63,21
32. 523 00:19:24 Anton Bennemann MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.164 3,00 61,86
33. 509 00:19:25 Jeremy Meißner MKU12 2012 Die Bergzwerge 720 1.165 3,00 61,80
34. 521 00:19:37 Linus Hegewald MKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.177 3,00 61,17
35. 514 00:20:24 Mika Kexel MKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.224 3,00 58,82
36. 382 00:22:48 Ben Schütze MKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.368 3,00 52,63
37. 386 00:23:18 Quentin Kelm MKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.398 3,00 51,50

1. 439 00:11:30 Kira Kopp WJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 690 3,00 104,35
2. 499 00:11:33 Lori Wenig WJU14 2011  720 693 3,00 103,90
3. 452 00:12:06 Lea Lucke WJU14 2010 SG Möschlitz 720 726 3,00 99,17
4. 373 00:12:17 Magdalena Hahn WJU14 2010 Saalfelder LV 720 737 3,00 97,69
5. 496 00:12:22 Emilia Reichel WJU14 2011 Saalfelder LV 720 742 3,00 97,04



6. 428 00:12:24 Louise Glatz WJU14 2011 SSV Erfurt 02 720 744 3,00 96,77
7. 510 00:12:31 Frieda Luise Koch WJU14 2011 Großbreitenbacher Skiverein 720 751 3,00 95,87
8. 519 00:12:32 Marie Bernhardt WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 752 3,00 95,74
9. 371 00:12:33 Luna Kowalleck WJU14 2010  720 753 3,00 95,62

10. 469 00:13:28 Theresa Kärger WJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 808 3,00 89,11
11. 548 00:13:39 Elise Bredow WJU14 2011 Schieferland-Team 720 819 3,00 87,91
12. 536 00:13:58 Hanna Raue WJU14 2010  720 838 3,00 85,92
13. 443 00:14:06 Frieda Klose WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 846 3,00 85,11
14. 415 00:14:07 Emma Galonska WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 847 3,00 85,01
15. 540 00:14:14 Lilly Willenbsing WJU14 2011 Gymnasium Fridercianum Rudolstadt 720 854 3,00 84,31
16. 476 00:14:37 Helena Wenig WJU14 2010 TSV 1860 Ranis 720 877 3,00 82,10
17. 456 00:14:40 Anna Krauß WJU14 2010  720 880 3,00 81,82
18. 451 00:14:41 Xena Linke WJU14 2011 LAC Rudolstadt / Hütte 720 881 3,00 81,73
19. 434 00:14:45 Paula Klemm WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 885 3,00 81,36
20. 447 00:14:46 Amalia Schmidt WJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 886 3,00 81,26
21. 440 00:14:46 Selma Querengässer WJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 886 3,00 81,26
22. 403 00:15:06 Giulina Erbse WJU14 2011 Running Erbsen 720 906 3,00 79,47
23. 384 00:15:10 Lina Ader WJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 910 3,00 79,12
24. 479 00:15:21 Leila Tischendorf WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 921 3,00 78,18
25. 413 00:15:36 Selina Blum WJU14 2011  720 936 3,00 76,92
26. 374 00:15:40 Greta Enke WJU14 2011 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 940 3,00 76,60
27. 488 00:15:41 Erika Liemich WJU14 2010 LAC Rudolstadt 720 941 3,00 76,51
28. 432 00:15:41 Viktoria Böhm WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 941 3,00 76,51
29. 412 00:15:48 Hannah Gernhardt WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 948 3,00 75,95
30. 498 00:15:49 Alina Treiber WJU14 2010  720 949 3,00 75,87
31. 392 00:15:50 Charlotte Strecker WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 950 3,00 75,79
32. 463 00:15:50 Enie Linse WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 950 3,00 75,79
33. 522 00:15:53 Vanessa Klembt WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 953 3,00 75,55
34. 501 00:15:57 Lena Körner WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 957 3,00 75,24
35. 449 00:16:06 Zoey Kral WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 966 3,00 74,53
36. 569 00:16:09 Fenja Tröbs WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 969 3,00 74,30
37. 543 00:16:22 Pauline Gütter WJU14 2011 Gymnasium Fridercianum Rudolstadt 720 982 3,00 73,32
38. 474 00:16:25 Pauline Kopplin WJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 985 3,00 73,10



39. 472 00:16:27 Isabella Zapf WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 987 3,00 72,95
40. 571 00:17:05 Lena Jolie Röbel WJU14 2010  720 1.025 3,00 70,24
41. 475 00:17:06 Paula Schlögel WJU14 2010 TSV 1860 Ranis 720 1.026 3,00 70,18
42. 490 00:17:43 Melody Moreno Palma WJU14 2010 LAC Rudolstadt 720 1.063 3,00 67,73
43. 532 00:17:44 Anna-MagdalenaBender WJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.064 3,00 67,67
44. 535 00:17:45 Paula Altenhofen WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.065 3,00 67,61
45. 446 00:18:27 Charlotta Schmidt WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.107 3,00 65,04
46. 478 00:18:28 Maya Höhn WJU14 2010  720 1.108 3,00 64,98
47. 508 00:18:44 Lea Lorenz WJU14 2010 Die Bergzwerge 720 1.124 3,00 64,06
48. 471 00:18:49 Selina Schierer WJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.129 3,00 63,77
49. 453 00:18:53 Luise Schmidt WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.133 3,00 63,55
50. 541 00:18:53 Luisa Wagner WJU14 2011 Gymnasium Fridercianum Rudolstadt 720 1.133 3,00 63,55
51. 448 00:18:54 Linda KatharinaWendel WJU14 2011 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.134 3,00 63,49
52. 504 00:18:57 Lena Wanderer WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.137 3,00 63,32
53. 395 00:18:58 Livia Gäbler WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.138 3,00 63,27
54. 433 00:19:08 Lena Grünter WJU14 2010 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.148 3,00 62,72
55. 542 00:19:15 Josephine Schubert WJU14 2011 Gymnasium Fridercianum Rudolstadt 720 1.155 3,00 62,34
56. 538 00:19:45 Lucy Müller WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.185 3,00 60,76
57. 402 00:19:48 Lisa Neckermann WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.188 3,00 60,61
58. 507 00:20:54 Mary Seewald WJU14 2011 Die Bergzwerge 720 1.254 3,00 57,42
59. 457 00:21:35 Mathilda Bauchspieß WJU14 2010 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.295 3,00 55,60

1. 487 00:10:52 Jasmin Konrad WKU12 2012 LAC Rudolstadt 720 652 3,00 110,43
2. 492 00:12:26 Marie Langhammer WKU12 2012 LAC Rudolstadt 720 746 3,00 96,51
3. 485 00:13:50 Mona Rott WKU12 2012 LAC Rudolstadt 720 830 3,00 86,75
4. 502 00:13:56 Merle Domhardt WKU12 2013 Großbreitenbacher Skiverein 720 836 3,00 86,12
5. 416 00:14:13 Emma Kästner WKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 853 3,00 84,41
6. 379 00:14:21 Madita Schöler WKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 861 3,00 83,62
7. 500 00:14:29 Nikita Lilu Möller WKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 869 3,00 82,85
8. 391 00:14:41 Ida Hermann WKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 881 3,00 81,73
9. 405 00:14:42 Heidi Kobliha WKU12 2012  720 882 3,00 81,63

10. 389 00:14:43 Hannah Jahn WKU12 2012 Rudolstadt 720 883 3,00 81,54
11. 407 00:14:54 Annabelle Leutelt WKU12 2012  720 894 3,00 80,54



12. 518 00:14:59 Anna-Lena Fenzl WKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 899 3,00 80,09
13. 493 00:15:10 Clara Fischer WKU12 2012 Friedrich Adolf Richter Schule 720 910 3,00 79,12
14. 387 00:15:39 Dana Runkewitz WKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 939 3,00 76,68
15. 455 00:15:49 Matilda Schniz WKU12 2013 Saalfelder Leichtathletik- Verein e.V. 720 949 3,00 75,87
16. 419 00:15:56 Sophie Gölitz WKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 956 3,00 75,31
17. 375 00:16:21 Lotta Hronik WKU12 2012  720 981 3,00 73,39
18. 527 00:16:58 Safiya Ziliax WKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.018 3,00 70,73
19. 380 00:16:59 Hanna Leube WKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.019 3,00 70,66
20. 524 00:17:23 Josepha Theobald WKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.043 3,00 69,03
21. 411 00:17:23 Anna Hummel WKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.043 3,00 69,03
22. 486 00:18:31 Luna Liebelt WKU12 2013 LAC Rudolstadt 720 1.111 3,00 64,81
23. 420 00:18:41 Lena Jahn WKU12 2012 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 720 1.121 3,00 64,23
24. 377 00:20:19 Letizia Rietzke WKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.219 3,00 59,06
25. 426 00:21:42 Ikra Boynukara WKU12 2012 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.302 3,00 55,30
26. 494 00:23:53 Maja Händel WKU12 2013 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 720 1.433 3,00 50,24

Ergebnisliste und Punkteberechnung: Heineparklauf 5km Richtzeit:         

Gesamt StNr. Zeit Vorname Nachname AK Jg Verein  4:00 min/km 
(in Sekunden 
x60) X 3km

Zielzeit 
in 

Sekunde
n 

Km Richtzeit/Zielz
eit X100 
Punke

1. 332 00:19:10 Pepe Scheffler MJU16 2008 GSV Großbreitenbach 1200 1.150 5,00 104,35
2. 314 00:21:10 Constantin Hilke MJU16 2009 1. SV Gera 1200 1.270 5,00 94,49
3. 320 00:21:20 Franz Domhardt MJU16 2009 Großbreitenbacher Skiverein 1200 1.280 5,00 93,75
4. 265 00:21:32 Phil Striegler MJU16 2009 LAC Rudolstadt / Hütte 1200 1.292 5,00 92,88
5. 326 00:23:05 Nils Heinzelmann MJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.385 5,00 86,64
6. 248 00:23:52 Felix Möller MJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.432 5,00 83,80
7. 353 00:24:38 Pepe Fischer MJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule Kl.7/ 1 1200 1.478 5,00 81,19
8. 356 00:24:40 Fabian Kasper MJU16 2008 Friedrich-Adolf-Richter-Schule Kl.7/ 1 1200 1.480 5,00 81,08
9. 251 00:25:44 Jonas Neckermann MJU16 2008 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.544 5,00 77,72

10. 277 00:25:55 Florian Brendle MJU16 2009 Gymnasium Fridericianum Rudolstadt 1200 1.555 5,00 77,17
11. 221 00:26:02 Paul Ose MJU16 2009  1200 1.562 5,00 76,82



12. 360 00:26:35 Linus Neubauer MJU16 2008  1200 1.595 5,00 75,24
13. 311 00:28:01 Harvey Bähring MJU16 2008 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.681 5,00 71,39
14. 245 00:28:30 Karl Müller MJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.710 5,00 70,18
15. 339 00:29:14 Paul Gustav Theobald MJU16 2009  1200 1.754 5,00 68,42
16. 246 00:29:15 Timo Richter MJU16 2009 Laufclub Rudolstadt e.V. 1200 1.755 5,00 68,38
17. 237 00:29:43 Niklas Maroldt MJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.783 5,00 67,30
18. 241 00:34:04 Stavros Tzanidakis MJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 2.044 5,00 58,71
19. 239 00:34:23 Raphael Göring MJU16 2008 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 2.063 5,00 58,17
20. 317 00:35:48 Ludwig Eitel MJU16 2008 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 2.148 5,00 55,87

1. 334 00:20:59 Tabea Rebstock WJU16 2008 Großbreitenbacher SV 1200 1.259 5,00 95,31
2. 244 00:24:07 Marika Morgenroth WJU16 2008 Petrick GmbH 1200 1.447 5,00 82,93
3. 263 00:25:57 Kaja Gohle WJU16 2008 LAC Rudolstadt / Hütte 1200 1.557 5,00 77,07
4. 247 00:27:42 Finja Treuner WJU16 2009  1200 1.662 5,00 72,20
5. 233 00:28:11 Melina Georgy WJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.691 5,00 70,96
6. 266 00:28:27 Isabella Damm WJU16 2009 LAC Rudolstadt / Hütte 1200 1.707 5,00 70,30
7. 264 00:28:38 Leonie Wiebel WJU16 2008 LAC Rudolstadt / Hütte 1200 1.718 5,00 69,85
8. 255 00:28:42 Sophia Schneider WJU16 2008 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.722 5,00 69,69
9. 259 00:29:45 Johanna Mörl WJU16 2008 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.785 5,00 67,23

10. 256 00:32:41 Luise Rösel WJU16 2008 Team Rösel 1200 1.961 5,00 61,19
11. 349 00:32:45 Marie Hildebrandt WJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 1.965 5,00 61,07
12. 309 00:33:11 Fiona Strupat WJU16 2009  1200 1.991 5,00 60,27
13. 278 00:33:13 Amalia Schmidt WJU16 2009  1200 1.993 5,00 60,21
14. 344 00:33:31 Nora Eichmeyer WJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 2.011 5,00 59,67
15. 288 00:34:06 Charlotte Fischer WJU16 2008 Friedrich Adolf Richter Schule 1200 2.046 5,00 58,65
16. 276 00:35:47 Vassilissa Chripatsch WJU16 2009 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 1200 2.147 5,00 55,89

Ergebnisliste und Punkteberechnung: Heineparklauf 10km Richtzeit:         

Gesamt StNr. Zeit Vorname Nachname AK Jg Verein  4:00 min/km 
(in Sekunden 
x60) X 3km

Zielzeit 
in 

Sekunde
n 

Km Richtzeit/Zielz
eit X100 
Punke



1. 4 00:33:30 Justus Strelow M20 1996 Die Seitenstecher 2400 2.010 10,00 119,40
2. 181 00:38:28 Justus Raabe M20 1997 Thüringer Bergziegen 2400 2.308 10,00 103,99
3. 167 00:40:52 Nils Weissinger M20 2002 Saalfelder LV 2400 2.452 10,00 97,88
4. 100 00:42:32 Alexander Krauß M20 1994 SV Blau-Weiß Lichte 2400 2.552 10,00 94,04
5. 138 00:43:03 Alexander Kull M20 2000 HSV Weimar-Triathlon 2400 2.583 10,00 92,92
6. 557 00:45:27 Leonard Neubauer M20 1999  2400 2.727 10,00 88,01
7. 176 00:46:20 Felix Poblotzki M20 1995 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.780 10,00 86,33
8. 166 00:49:43 Patrick Westermann M20 1996 Thüringen - Jena 2400 2.983 10,00 80,46
9. 102 00:50:04 Marvin Fonfara M20 1997  2400 3.004 10,00 79,89

10. 552 00:53:21 Dennis Orlamünder M20 1994  2400 3.201 10,00 74,98

1. 699 00:30:57 Marcel Lehmberg M30 1992 LTV Erfurt 2400 1.857 10,00 129,24
2. 1 00:36:06 Florian Kubek M30 1989 SV 1924 Münchenbernsdorf 2400 2.166 10,00 110,80
3. 84 00:42:23 Paul Czekanowski M30 1990 Cool Runnings Kamsdorf 2400 2.543 10,00 94,38
4. 190 00:42:34 Lukas Zechel M30 1993 TSG Kaulsdorf 2400 2.554 10,00 93,97
5. 203 00:45:15 Andreas Cyriax M30 1989  2400 2.715 10,00 88,40
6. 73 00:46:08 Thomas Linke M30 1989  2400 2.768 10,00 86,71
7. 51 00:47:11 Friedrich Tschoepke M30 1992 Forest Gump Laufgruppe 2400 2.831 10,00 84,78
8. 43 00:49:13 Tobias Gerbert M30 1993 SV 1883 Schwarza 2400 2.953 10,00 81,27
9. 53 00:49:15 Clemens Wurlitzer M30 1989 Forest Gump Laufgruppe 2400 2.955 10,00 81,22

10. 58 00:50:04 Martin Lattermann M30 1990  2400 3.004 10,00 79,89
11. 171 00:53:25 Philipp Köhler M30 1989 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.205 10,00 74,88
12. 17 00:54:06 Tony Burkhardt M30 1992 PzGrenBtl 122 2400 3.246 10,00 73,94
13. 120 00:56:15 Kevin Köhler M30 1991  2400 3.375 10,00 71,11
14. 24 01:00:07 Jan Unger M30 1991 Sportkollektiv Rakete 2400 3.607 10,00 66,54

1. 187 00:32:32 Hagen Brosius M35 1988 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 1.952 10,00 122,95
2. 696 00:33:58 Marius Faber M35 1985 X-Runners Jena e.V. 2400 2.038 10,00 117,76
3. 35 00:34:41 Florian Krainhöfner M35 1988 X-Runners Jena e.V. 2400 2.081 10,00 115,33
4. 553 00:37:01 Sebastian Thiele M35 1984 Thüringer Bergziegen 2400 2.221 10,00 108,06
5. 22 00:37:50 Hans Kreuzau M35 1988 LTV Erfurt 2400 2.270 10,00 105,73
6. 165 00:37:53 Christoph Worsch M35 1984 Jenaer Intervallexpress 2400 2.273 10,00 105,59
7. 109 00:39:15 Wieland Metzner M35 1987 Saalfeld LV 2400 2.355 10,00 101,91



8. 92 00:42:56 Marco Dähnert M35 1988 Laufexpress Rudolstadt 2400 2.576 10,00 93,17
9. 143 00:43:07 Christian Thomas M35 1988 LAV Saale-Rennsteig 2400 2.587 10,00 92,77

10. 36 00:43:19 Marcel Thum M35 1985  2400 2.599 10,00 92,34
11. 2 00:43:35 René Gabel M35 1986  2400 2.615 10,00 91,78
12. 188 00:44:42 Benjamin Heinlein M35 1988  2400 2.682 10,00 89,49
13. 213 00:44:50 Nils Kästner M35 1986 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.690 10,00 89,22
14. 63 00:46:38 Maik Brühl M35 1984 Petrick GmbH 2400 2.798 10,00 85,78
15. 39 00:46:49 Stephan Lange M35 1985 FC Einheit Rudolstadt 2400 2.809 10,00 85,44
16. 191 00:48:51 Peter Luge M35 1986 LC-Thäle 2400 2.931 10,00 81,88
17. 81 00:50:02 Michael Braun M35 1985  2400 3.002 10,00 79,95
18. 219 00:50:10 David Richter M35 1988  2400 3.010 10,00 79,73
19. 19 00:50:39 Christian Schulze M35 1988  2400 3.039 10,00 78,97
20. 47 00:54:01 Kevin Weiß M35 1986  2400 3.241 10,00 74,05
21. 216 00:57:43 Christoph Jänsch M35 1984  2400 3.463 10,00 69,30
22. 111 00:57:50 Stefan Wetzki M35 1984  2400 3.470 10,00 69,16

1. 91 00:34:46 Sebastian Harz M40 1980 SV Hermsdorf 2400 2.086 10,00 115,05
2. 197 00:38:07 Frank Heinemann M40 1982 x-runners Jena 2400 2.287 10,00 104,94
3. 149 00:39:25 Torsten Körner M40 1982  2400 2.365 10,00 101,48
4. 157 00:39:27 Daniel Fletterich M40 1983 Petrick GmbH 2400 2.367 10,00 101,39
5. 136 00:40:38 Andre Unger M40 1980 LAV Saale-Rennsteig 2400 2.438 10,00 98,44
6. 180 00:41:40 Lars Freiherr M40 1983 JIE 2400 2.500 10,00 96,00
7. 67 00:44:01 Alexander Schlick M40 1979 Wetzsteinläufer Lehesten 2400 2.641 10,00 90,87
8. 27 00:45:02 Maik Schlegel M40 1983 SV Thuringia Königsee e.V. 2400 2.702 10,00 88,82
9. 21 00:45:40 René Panzer M40 1981  2400 2.740 10,00 87,59

10. 87 00:45:50 Michael Pietsch M40 1980 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 2400 2.750 10,00 87,27
11. 117 00:46:04 Christian Walther M40 1983  2400 2.764 10,00 86,83
12. 200 00:46:15 Enrico Schaarschmidt M40 1982 Schieferland-Team 2400 2.775 10,00 86,49
13. 64 00:46:33 André Petrick M40 1982 Petrick GmbH 2400 2.793 10,00 85,93
14. 59 00:49:38 Lars Siegmund M40 1982 Erfurt 2400 2.978 10,00 80,59
15. 212 00:50:11 Jürgen Adler M40 1980 Leuchtenburgrenner 2400 3.011 10,00 79,71
16. 185 00:50:27 Stefan Eberhardt M40 1981 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.027 10,00 79,29
17. 32 00:51:46 Dominik Jahn M40 1983 DirtyHarry 2400 3.106 10,00 77,27



18. 5 00:53:51 Torsten Fischer M40 1979 Die Seitenstecher 2400 3.231 10,00 74,28
19. 49 00:54:11 Tino Treuner M40 1982  2400 3.251 10,00 73,82
20. 65 00:57:42 Silvio Dees M40 1979 RatzFatz 2400 3.462 10,00 69,32
21. 156 00:59:01 Marius Falky M40 1982  2400 3.541 10,00 67,78
22. 69 01:01:20 Maximilian Näther M40 1980 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 2400 3.680 10,00 65,22

1. 220 00:37:01 Frank Eisenberg M45 1977 Laufkundschaft 2400 2.221 10,00 108,06
2. 76 00:37:47 Maik Bodinger M45 1978 Thüringer Bergziegen 2400 2.267 10,00 105,87
3. 554 00:40:32 Matthias Zieboll M45 1978  2400 2.432 10,00 98,68
4. 217 00:40:45 Chris Oemus M45 1975  2400 2.445 10,00 98,16
5. 145 00:41:25 Christian Walter M45 1976 Grundschule Lucas Cranach Weimar 2400 2.485 10,00 96,58
6. 41 00:42:07 Bernd Kalinowski M45 1977 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.527 10,00 94,97
7. 202 00:42:40 Patrick Bentz M45 1976 VSV 77 Laufgruppe Borna 2400 2.560 10,00 93,75
8. 29 00:43:15 Michael Müller M45 1975 SV Thuringia Königsee e.V. 2400 2.595 10,00 92,49
9. 45 00:43:40 Mario Engelmann M45 1977 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.620 10,00 91,60

10. 93 00:45:42 Michael Sieber M45 1976 SSV Erfurt 02 2400 2.742 10,00 87,53
11. 80 00:46:02 Jens Erbse M45 1975 Running Erbsen 2400 2.762 10,00 86,89
12. 182 00:46:09 Lutz Hertel M45 1978 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.769 10,00 86,67
13. 9 00:47:41 Jörg Gehmlich M45 1976  2400 2.861 10,00 83,89
14. 66 00:47:49 Marco Müller M45 1975 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 2400 2.869 10,00 83,65
15. 152 00:48:20 Silvio Achermann M45 1976 DAV Weimar 2400 2.900 10,00 82,76
16. 8 00:49:05 Sven Kießling M45 1977 SV Thuringia Königsee e.V. 2400 2.945 10,00 81,49
17. 174 00:49:32 Falk Wegner M45 1978 Hobbylaufgemeinschaft Rautal 2400 2.972 10,00 80,75
18. 85 00:49:51 Norman Elstermann M45 1978 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.991 10,00 80,24
19. 123 00:49:52 Mathias Hartzsch M45 1977  2400 2.992 10,00 80,21
20. 205 00:50:59 Swen Schumann M45 1974 Laufkundschaft 2400 3.059 10,00 78,46
21. 192 00:51:28 Thomas Kallwitz M45 1978 Kirchenlamitz 2400 3.088 10,00 77,72
22. 179 00:52:16 Andreas Franke M45 1978 SV Thuringia Königsee 2400 3.136 10,00 76,53
23. 210 00:52:43 Michael Jahn M45 1975 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.163 10,00 75,88
24. 10 00:53:03 Alexander Pöpplen M45 1975  2400 3.183 10,00 75,40
25. 23 00:57:51 Andreas Fritsch M45 1977  2400 3.471 10,00 69,14

1. 201 00:38:57 Martin Raab M50 1970  2400 2.337 10,00 102,70



2. 218 00:39:51 Dietmar Lundszien M50 1969  2400 2.391 10,00 100,38
3. 77 00:39:51 Enrico Gröschner M50 1973 Sport Schart OldStars 2400 2.391 10,00 100,38
4. 558 00:40:16 Thomas Strunk M50 1972  2400 2.416 10,00 99,34
5. 54 00:43:17 Holger Daum M50 1972 ASC Marktrodach 2400 2.597 10,00 92,41
6. 116 00:43:32 Jens Korn M50 1969 Die Selbstläufer 2400 2.612 10,00 91,88
7. 172 00:44:40 Andreas Ruppe M50 1972 Ortler Laufgruppe 2400 2.680 10,00 89,55
8. 129 00:45:59 Enrico Gazlig M50 1971  2400 2.759 10,00 86,99
9. 115 00:46:21 André Haun M50 1969 Die Selbstläufer 2400 2.781 10,00 86,30

10. 112 00:46:26 Uwe Nöther M50 1970 SV 1883 Schwarza e.V. 2400 2.786 10,00 86,15
11. 147 00:50:16 Ronny Hilke M50 1970 1. SV Gera 2400 3.016 10,00 79,58
12. 89 00:50:28 Dirk Ertner M50 1969 T.O.N. 2400 3.028 10,00 79,26
13. 154 00:51:25 Rene Prochazka M50 1973  2400 3.085 10,00 77,80
14. 170 00:52:55 Mario Döring M50 1973 Saalfeld 2400 3.175 10,00 75,59
15. 60 01:06:37 Olaf Göring M50 1969 Friedrich-Adolf-Richter-Schule 2400 3.997 10,00 60,05
16. 78 00:39:41 Michael Raabe M55 1968 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.381 10,00 100,80
17. 700 00:42:44 Roland Banzer M55 1964 X-Runners Jena e.V. 2400 2.564 10,00 93,60
18. 195 00:43:06 Thomas Lösch M55 1967 Rennsteiglaufverein 2400 2.586 10,00 92,81
19. 556 00:43:53 Clemens Tumpach M55 1965  2400 2.633 10,00 91,15
20. 126 00:47:11 Jens Kilian M55 1968 Teichel 2400 2.831 10,00 84,78
21. 71 00:47:18 Olaf Kröckel M55 1966 Sport Schart OldStars 2400 2.838 10,00 84,57
22. 189 00:47:31 Erik Zechel M55 1965 TSG Kaulsdorf 2400 2.851 10,00 84,18
23. 30 00:48:02 Jens Lattermann M55 1965 SV Thuringia Königsee e.V. 2400 2.882 10,00 83,28
24. 698 00:48:05 Oliver Grumber M55 1967  2400 2.885 10,00 83,19
25. 144 00:48:21 Frank Thomas M55 1964 LAV Saale-Rennsteig 2400 2.901 10,00 82,73
26. 139 00:49:07 Clifford Schäfersküpper M55 1968 Goethe SLF 2400 2.947 10,00 81,44
27. 104 00:49:20 David Futter M55 1967 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.960 10,00 81,08
28. 62 00:53:49 Michael Macalla M55 1965 Rudolstadt 2400 3.229 10,00 74,33
29. 34 00:57:23 Heiko Heinlein M55 1965  2400 3.443 10,00 69,71
30. 50 00:58:59 Müller Jörg M55 1967 Forest Gump Laufgruppe 2400 3.539 10,00 67,82
31. 204 00:59:05 Peter Jerie M55 1968 ssv jena 2400 3.545 10,00 67,70
32. 90 01:00:46 Markus Weitzel M55 1967 SV 1956 Großkochberg e.V. 2400 3.646 10,00 65,83

1. 82 00:46:40 Andreas Heger M60 1962 Bad Blankenburg 2400 2.800 10,00 85,71



2. 211 00:46:41 Jens Bordiantschuk M60 1962 Sport Schart OldStars 2400 2.801 10,00 85,68
3. 99 00:47:25 Andreas Kerber M60 1963 GutsMuths-Rennsteiglaufverein 2400 2.845 10,00 84,36
4. 137 00:48:05 Andreas Kull M60 1961 HSV Weimar-Triathlon 2400 2.885 10,00 83,19
5. 95 00:48:23 Wilfried Rodenkirchen M60 1961  2400 2.903 10,00 82,67
6. 113 00:48:46 Torsten Fischer M60 1961  2400 2.926 10,00 82,02
7. 194 00:48:58 Ulrich Lorenz M60 1959 Die Schaalaer Köstlichen 2400 2.938 10,00 81,69
8. 158 00:48:59 Jörg Krause M60 1961  2400 2.939 10,00 81,66
9. 20 00:50:26 Reiner Holzhaus M60 1959 LAV Saale-Rennsteig/Kamsdorf 2400 3.026 10,00 79,31

10. 209 00:50:44 Thomas Hampe M60 1961 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.044 10,00 78,84
11. 559 00:50:54 Horst Falo M60 1963  2400 3.054 10,00 78,59
12. 133 00:51:55 Rolf Korittke M60 1962 SBZ des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt 2400 3.115 10,00 77,05
13. 177 00:53:00 René Göbler M60 1962 Eisenberg 2400 3.180 10,00 75,47
14. 163 00:56:14 Jörg Thomzyk M60 1960 Die Bergzwerge 2400 3.374 10,00 71,13
15. 103 00:56:49 Bernd Müller M60 1962 Team Toni 2400 3.409 10,00 70,40
16. 153 00:56:49 Martin Gericke M60 1959 Weimar 2400 3.409 10,00 70,40
17. 56 00:59:46 Willi Obitz M60 1959 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.586 10,00 66,93

1. 105 01:04:41 Ulrich Cazin M65 1958 WSV Oberhof 2400 3.881 10,00 61,84

1. 101 00:54:05 Hans-Jürgen Kunz M70 1949 Erfurt 2400 3.245 10,00 73,96
2. 141 00:55:56 Martin Wahl M70 1950 Rennsteiglaufverein 2400 3.356 10,00 71,51
3. 110 01:01:10 Hubert Krawczyk M70 1953  2400 3.670 10,00 65,40

1. 130 00:47:09 Sherman Al Selo MJU18 2006 SBZ des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt 2400 2.829 10,00 84,84
2. 140 00:48:50 Emil Beyerlein MJU18 2007 Goethe SLF 2400 2.930 10,00 81,91
3. 127 00:49:23 Constantin Aust MJU18 2006 LAC Rudolstadt 2400 2.963 10,00 81,00
4. 128 00:49:24 Marvin Gölitzer MJU18 2006 LAC Rudolstadt 2400 2.964 10,00 80,97
5. 161 00:54:32 Erik Fiedler MJU18 2006 Die Bergzwerge 2400 3.272 10,00 73,35
6. 199 01:02:10 Sven Knarr MJU18 2006 Schieferland-Team 2400 3.730 10,00 64,34

1. 46 00:35:28 Clemens Engelmann MJU20 2004 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.128 10,00 112,78
2. 124 00:38:10 Emil-MaximilianRudolph MJU20 2005 Saalfelder LV 2400 2.290 10,00 104,80
3. 135 00:47:07 Linus Richter MJU20 2004 SBZ des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt 2400 2.827 10,00 84,90



4. 131 00:53:12 Kritanon Khiaw-Am MJU20 2005 SBZ des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt 2400 3.192 10,00 75,19
5. 132 01:05:33 Rico-Jay Chua MJU20 2005 SBZ des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt 2400 3.933 10,00 61,02

1. 159 00:50:45 Mieke Köder W20 2001  2400 3.045 10,00 78,82
2. 142 00:51:10 Susann Pabst W20 2002 LAV Saale-Rennsteig 2400 3.070 10,00 78,18
3. 6 00:53:43 Elisa Happich W20 1997 Die Seitenstecher 2400 3.223 10,00 74,46
4. 18 00:54:04 Vivien Günther W20 1999 BzPolTh 2400 3.244 10,00 73,98
5. 25 01:00:06 Kati Berendorf W20 1996 Sportkollektiv Rakete 2400 3.606 10,00 66,56
6. 168 01:01:03 Anika Enke W20 1999  2400 3.663 10,00 65,52
7. 61 01:02:13 Vanessa Benbezza W20 2002 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.733 10,00 64,29
8. 7 01:10:30 Lucie Schulze W20 1997 Die Seitenstecher 2400 4.230 10,00 56,74

1. 55 00:45:58 Marianna Döhler W30 1991 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 2.758 10,00 87,02
2. 183 00:47:50 Kristina Eberhardt W30 1989  2400 2.870 10,00 83,62
3. 70 00:48:38 Jessica Linke W30 1990  2400 2.918 10,00 82,25
4. 15 00:55:47 Antonia Haun W30 1991 Die Morellis 2400 3.347 10,00 71,71
5. 28 00:56:25 Nicole Wimmer W30 1992 SV Thuringia Königsee e.V. 2400 3.385 10,00 70,90
6. 14 01:00:39 Anja Unterdörfer W30 1991  2400 3.639 10,00 65,95
7. 52 01:04:25 Maria Müller W30 1991 Forest Gump Laufgruppe 2400 3.865 10,00 62,10
8. 186 01:05:45 Juliane Biehl W30 1989 SSV’ 91 Kleingeschwenda 2400 3.945 10,00 60,84

1. 560 00:46:13 Rebecca Gölitzer W35 1986 Cool Runnings Kamsdorf 2400 2.773 10,00 86,55
2. 11 00:50:26 Nancy Kowalleck W35 1986  2400 3.026 10,00 79,31
3. 31 00:54:39 Anne Werner W35 1984 Ho’omau Endurance Sports 2400 3.279 10,00 73,19
4. 48 00:57:42 Cornelia Dietzel W35 1984 RatzFatz 2400 3.462 10,00 69,32

1. 198 00:44:32 Cathleen Heinemann W40 1983 HSV Weimar Triathlon 2400 2.672 10,00 89,82
2. 184 00:52:17 Stefanie Hess W40 1982  2400 3.137 10,00 76,51
3. 555 00:52:26 Julia Rose-Mösch W40 1980  2400 3.146 10,00 76,29
4. 208 00:52:34 Nancy Köllner W40 1981 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.154 10,00 76,09
5. 74 00:56:22 Carolin Schart W40 1982 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.382 10,00 70,96
6. 97 00:56:52 Nadine Heger W40 1983  2400 3.412 10,00 70,34
7. 96 00:57:01 Andrea Peter W40 1983 #justforme! 2400 3.421 10,00 70,15



8. 175 01:00:17 Ute Kister W40 1979 SVO Ottobrunn 2400 3.617 10,00 66,35
9. 88 01:02:40 Julia Bader W40 1983  2400 3.760 10,00 63,83

10. 118 01:02:53 Nadine Scherf W40 1979 Saalfelder LV 2400 3.773 10,00 63,61

1. 146 00:50:17 Susan Hilke W45 1976 1. SV Gera 2400 3.017 10,00 79,55
2. 94 00:51:15 Ulrike Glatz W45 1975 SSV Erfurt 02 2400 3.075 10,00 78,05
3. 26 00:55:39 Mandy Beyer W45 1977 SV Thuringia Königsee e.V. 2400 3.339 10,00 71,88
4. 207 00:56:03 Jana Köhler W45 1978  2400 3.363 10,00 71,36
5. 121 00:56:14 Kathleen Matthes W45 1976  2400 3.374 10,00 71,13
6. 42 00:57:04 Jana Schreiber W45 1977  2400 3.424 10,00 70,09
7. 214 00:59:52 Stephanie Brömel W45 1978  2400 3.592 10,00 66,82
8. 169 01:05:18 Alexandra Gotsch W45 1974  2400 3.918 10,00 61,26
9. 75 01:05:19 Gesine Bindig W45 1978  2400 3.919 10,00 61,24

1. 86 00:46:39 Manuela Hartung W50 1970 LC Jena 2400 2.799 10,00 85,74
2. 44 00:50:20 Tanja Dietrich W50 1969 SV Moßbach 2400 3.020 10,00 79,47
3. 193 00:52:59 Sandra Hein W50 1972  2400 3.179 10,00 75,50
4. 114 00:53:10 Claudia Kübrich W50 1971  2400 3.190 10,00 75,24
5. 16 00:54:41 Sandra Anske W50 1973 SV Schwarza 2400 3.281 10,00 73,15
6. 697 00:56:03 Cornelia Strub W50 1971  2400 3.363 10,00 71,36
7. 206 00:58:10 Katrin Vollrath W50 1973 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.490 10,00 68,77
8. 178 01:08:48 Claudia Granowski W50 1970 Eisenberg 2400 4.128 10,00 58,14
9. 162 01:09:11 Gabi Bröse W50 1969 Die Bergzwerge 2400 4.151 10,00 57,82

1. 57 00:57:42 Katrin Obitz W55 1967 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.462 10,00 69,32
2. 83 01:01:48 Kathlen Müller W55 1968 Forest Gump Laufgruppe 2400 3.708 10,00 64,72
3. 119 01:02:53 Elke Nagel W55 1967 Laufclub Rudolstadt e.V. 2400 3.773 10,00 63,61
4. 33 01:05:27 Simone Heinlein W55 1965  2400 3.927 10,00 61,12

1. 125 00:52:41 Ines Ernst W60 1962 Saalfelder LV 2400 3.161 10,00 75,93
2. 151 00:52:53 Annekathrin Ratzsch W60 1959  2400 3.173 10,00 75,64
3. 37 00:53:29 Karola Hausdorf W60 1961 Rennsteiglaufverein 2400 3.209 10,00 74,79
4. 164 00:58:44 Barbara Kascholke W60 1962 Genussläuferin 2400 3.524 10,00 68,10



1. 122 00:52:14 Leni Fritsche WJU18 2006 Ohrdrufer Leichtathletik-Verein 2400 3.134 10,00 76,58

1. 134 00:50:08 Emma Diez WJU20 2005 SBZ des Landkreises Saalfeld-Rudolstadt 2400 3.008 10,00 79,79
2. 68 01:04:41 Johanna Cazin WJU20 2004  2400 3.881 10,00 61,84


